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A mulher e a ética: reflexoes sobre
dignidade, cuidado e justica

A discussdo sobre a mulher e a ética esta profundamente ligada a luta histérica pela dignidade, igualdade e reconhecimento
dos direitos humanos. Durante séculos, a presenga feminina foi marginalizada nos campos moral, filoséfico e social, sendo
frequentemente associada a papéis secundarios impostos por estruturas patriarcais. Nesse contexto, refletir eticamente sobre
a condicdo da mulher significa questionar valores, normas e praticas que sustentam desigualdades e injusticas.

A filésofa Simone de Beauvoir destaca que a mulher ndo nasce destinada a uma posi¢do inferior, mas é construida socialmente
como “o outro”, em oposicdo ao homem, que ocupa o lugar do sujeito universal. Essa construgdo social influencia diretamente
a ética das relagdes, uma vez que naturaliza a opressdo e compromete o principio ético fundamental da liberdade e da
responsabilidade moral entre os individuos. Para Beauvoir, uma ética genuina deve reconhecer a mulher como sujeito livre,
capaz de escolhas e responsdvel por sua prépria existéncia, assim como qualquer ser humano.

Além disso, a contribui¢cdo feminina para o pensamento ético ganhou destaque com a chamada ética do cuidado, desenvolvida
por Carol Gilligan. Essa perspectiva questiona modelos éticos tradicionais baseados exclusivamente em regras abstratas e
justica imparcial, propondo uma ética centrada nas relagdes humanas, na empatia, na responsabilidade e no cuidado com o
outro. Gilligan evidencia que a experiéncia moral das mulheres, historicamente desconsiderada, valoriza o contexto, o dialogo
e a preservacao dos vinculos, ampliando a compreensao ética para além de principios rigidos.

No cenario contemporaneo, organismos internacionais como a ONU Mulheres reforcam que a ética social e institucional deve
estar comprometida com a igualdade de género. A persisténcia de desigualdades salariais, violéncia de género e exclusdo
feminina dos espagos de poder revela falhas éticas estruturais que afetam ndo apenas as mulheres, mas toda a sociedade.
Promover justica, equidade e respeito aos direitos das mulheres é, portanto, uma exigéncia ética fundamental para a
construgdo de sociedades mais humanas e democraticas.

Assim, a relagdo entre mulher e ética ndo se limita a moral individual, mas envolve transformagd&es sociais, politicas e culturais.
Reconhecer a mulher como sujeito ético pleno significa assumir o compromisso com a dignidade, o cuidado, a justica e o
respeito mutuo, valores indispensaveis para um convivio social verdadeiramente ético.
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